
社團法⼈南投縣智障者家⻑協會 

113 年度⾝⼼障礙者自立生活支持服務 

    為了協助身心障礙者可以在社區自立生活 ，我們將辦理個人助理培訓，
「障礙者自立生活之服務個人助理職前培訓班」，課程歡迎年滿 18 歲以上，
願意協助身心障礙朋友自立生活的朋友們來參加！目前個人助理時薪 250
元，也有交通費補助，歡迎青年就業、兼職人士來報名！ 

指導單位：衛生福利部社會及家庭署、南投縣政府 

主辦單位：社團法人南投縣智障者家長協會 

活動日期：6/12、6/19、6/26 共計 25 小時 

活動地點：南投市復興路 720 巷 2 弄 16 號 
113 年度個人助理員職前訓課程表 

日 期 時 間 課 程 名 稱 時數 講 師 

113/06/12 

(星期三) 

08:00~08:30 報到、開場 
 

自立生活社工 

08:30~10:30 認識自立生活運動與 

自立生活支持服務 

2 林惠芳 秘書長 

10:30~12:30 身心障礙者之認識與服務原則(一) 2 

12:30~13:00 午餐與休息 
 

全體人員 

13:00~14:00 身心障礙者之認識與服務原則(二) 1 林惠芳 書長 

14：00~18：00 協助方法技術研習 4 

113/06/19 

(星期三) 

08:20~08:30 報到、開場 
 

自立生活社工 

8:30~9:30 個人助理權利與義務 1 王育瑜 副教授 

9：30~12：30 身心障礙者自立生活資源介紹及其運用 3 

12:30~13:30 午餐與休息  全體人員 

13:30~17:30 協助方法技術研習 4 王育瑜 副教授 

112/6/26 

(星期三) 

08:20~08:30 報到、開場 
 

自立生活社工 

8:30~10:30 危機與處理技巧(含通報) 2 林網市 主任 

10：30~12：30 實務練習 2 

12:30~13:30 午餐與休息 
 

全體人員 

13:30~17：30 實務練習 4 林網市 主任 

17：30~ 頒發時數證明 賦歸~ 
 

合計 25 小時 

 



113 年度身心障礙者自立生活支持服務 

個人助理員培訓課程報名表(6/12、6/19、6/26)共計 25 小時 

姓 名  身 份 證 字 號  

性 別  生 日  

聯 絡 電 話 (H)                (O) 

行 動 電 話  午 餐 □葷□素 

通 訊 地 址  

E - m a i l  

學 歷 □國初中□高中職□大專□大學  □碩士  □博士 

職 業 □無 
□就業中，在職公司職稱： 

注意事項 爲響應環保，請學員自行攜帶水杯及環保餐具。 

報名須知 

1. 名額有限額滿為止。請於下午 5 點前傳真、e-mail 或親洽。 
2. 電話:049-2760612 洽自立生活專案社工  方玉貞 社工 

傳真:049-2761914 
E-mail:ms434434@gmail.com 
地址:南投縣集集鎮吳厝里育才街 135 號 2 樓 
報名後請來電確認，即日起至額滿為止。 

3. 需繳交資料:2 吋相片二張(背面請寫上姓名) 
身分證正反面影本、國中以上畢業證書影本。 

備註 因名額有限，請盡速報名，並於報名後來電確認。 

意願調查 

□未來有意願成為身心障礙者個人助理員 ；□暫無意願成為身心障礙者個人助理員 

備註 

(可服務時段) 

特定時段(請勾選)：週一週二週三週四週五週六週日 

白天□□□□□□□ 

晚上□□□□□□□ 

 


